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10 Dicembre 2024

Circolare numero 137

Circolaren.137 STRUTTURA PROGETTO AULA MAGNA —Corso di Formazione

Come daincontro con la COMUNITA” MONDO NUQOVO nel Collegio dei Docenti del 2 settembre 2024,
propedeutico ad un cor so di formazione per il Personale Docenteed ATA oltre che per lefamiglie degli
studenti, come da allegato alla presente, st comunica che:

Il corso estrutturato in sei incontri, ognuno dei quali si concentra su temi specifici, utilizzando approcci
interattivi e risorse innovative per coinvolgere i partecipanti; Questo programma combinateoria e pratica,
fornendo agli insegnanti strumenti concreti per affrontare il tema delle tossi codipendenze in modo efficace e
innovativo; Corso di Formazione: Prevenzione delle Tossicodipendenze per Insegnanti, personale ATA e
genitori delle Scuole Superiori.

INCONTRO 1: INTRODUZIONE AL PROGETTO E DINAMICHE DI GRUPPO Data: mercoledi 15
gennaio dalle 14.30 alle 16.30 Contenuti:

INTRODUZIONE E PRESENTAZIONE DEL PROGETTO:
Questionario

- Focus sull’importanza delle dinamiche relazionali tra gli attori coinvolti nel progetto (personae Ata,
Insegnanti, famiglie)

e Adolescenza, Atteggiamenti mentali, focus sui ruoli
Dinamiche di gruppo:
Obiettivi:
CREAZIONE DEL GRUPPO, CREARE GRUPPO E CLIMA DI COOPERAZIONE,

DARE STRUMENTI TEORICI PRATICI PER INTERCETTARE E ACCOGLIERE LA PROBLEMATICA
(Fase preliminare

Competenze psicosociali

INCONTRO 2: TRA MITI E REALTA VECCHIE E NUOVE DIPENDENZE, COME @ CAMBIATO
L’APPROCCIO ALLE SOSTANZE- LE NUOVE DIPENDENZE (ACCENNI) Data: mercoledi 22
gennaio dalle 14.30 alle 16.30 Contenuti:



Introduzione teorica ale dipendenze- |e nuove dipendenze Obiettivi:

Comprendere il concetto di tossicodipendenza ei suoi effetti sulla societa, fasi cruciali

INCONTRO 3: FATTORI DI RISCHIO E DI PROTEZIONE

FATTORI DI PROTEZIONE VSFATTOTI DI RISCHIO Data: mercoledi 29 dalle 14.30 alle 16.30
Contenuti:

Brainstorming

Attivitac Workshop in gruppi

Obiettivi:

Identificarei fattori di rischio e di protezione per |e tossicodipendenze.

INCONTRO 4: COMUNICAZIONE EFFICACE E EMPATIA
Data: mercoledi 5 febbraio dalle 14.30 alle 16.30 Contenuti:
— Role-playing: Simulazioni di conversazioni difficili con gli studenti su temi di dipendenza.
— Strumenti innovativi:
— Utilizzo di tecniche di storytelling per condividere esperienze e riflessioni personali.
Obiettivi:

— Sviluppare competenze comunicative per affrontare il tema delle tossicodipendenze con le famiglie e gli
studenti.

INCONTRO 5: INTERVENTI E RISORSE COMUNITARIE -DEFINIRE, INTERCETTARE E

INTERVENIRE SUL FENOMENO DELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE- TRAUMA FERITA
NARCISISTICA E DISTURBI DELLA STRUTTURA DI PERSONALITA: QUALI INTERVENTI E
QUALI STRUTTURE E SERVIZI OFFRE IL TERRITORIO

Data: mercoledi 12 febbraio dalle 14.30 alle 16.30 Obiettivi:

-Conoscere le risorse disponibili sul territorio per supportare studenti e famiglie.
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INCONTRO 6: CONCLUSIONE DEGLI INCONTRI DI FORMAZIONE

Data: mercoledi 19 febbraio dalle 14.30 alle 16.30 Riflessioni finali: Condivisione di esperienze e
suggerimenti trai partecipanti.

Allafine del progetto € previsto il rilascio di un’ attestazione di partecipazione: rilascio di un certificato a tutti
I partecipanti come riconoscimento per il completamento del corso.

Risor se Aggiuntive

— Bibliografia selezionata di articoli, libri e risorse online sulla prevenzione delle tossicodipendenze.

— Creazione di un gruppo di supporto online per il confronto e il networking trainsegnanti.

Sara possibile aderire a Corso di Formazione entro il 23/12/2024, inviando una email a
elena.mastr ostefano@mar conicloud.it.

Civitavecchia, 10/12/2024

PDF generato dalla circolare n. 137 pubblicata sul sito Guglielmo Marconi
https://www.marconicivitavecchia.it/circol are/circol are-n-137-struttura-progetto-aul a-magna-corso-di-formazione/



